
mit Marlies Lohr

TETA  
Vertiefungs- 
coaching
Dauer: 6 Monate
Wenn Du TETA 1 absolviert hast und die Zeit 
bis TETA 2 gezielt für Deine persönliche und 
berufliche Entwicklung nutzen möchtest.



Inhalte und Nutzen des Coachings

Im Coaching werden u. a. folgende  
Themen bearbeitet:

	 ·	� Vertiefung der eigenen Einstellungen,  
Haltungen und Denkweisen

	 ·	� Auflösen von inneren Blockaden,  
Barrieren und wiederkehrenden  
Mustern

	 ·	� Umgang mit Aufschieben, innerem  
Widerstand und ungelösten Konflikten

	 ·	� Stärkung von Selbstmanagement,  
Selbstverantwortung und Eigeninitiative

	 ·	� Aktivierung des eigenen Potenzials –  
beruflich wie privat

	 ·	� Klärung emotionaler Themen, die mit 
bisherigen Erfahrungen verknüpft sind

Individuelle Anliegen der Teilnehmer:innen 
haben dabei jederzeit ausreichend Raum.



Wenn die Company bezahlt
600 € monatlich pro Person
	 >	Abrechnungszeitraum: 6 Monate
	 >	Gesamtinvestition: 3.600 €
	 >	Coaching-Flatrate: Individuelle  
		  Coachings in wöchentlichem  
		  oder flexiblem Rhythmus – ganz  
		  nach Bedarf.

Wenn Du selbst bezahlst
400 € monatlich pro Person
	 >	Abrechnungszeitraum: 6 Monate
	 >	Gesamtinvestition: 2.400 €
	 >	Coaching-Flatrate: Individuelle  
		  Coachings in wöchentlichem  
		  oder flexiblem Rhythmus – ganz  
		  nach Bedarf.


